
 

 

 

 

  

          

  

 

プール遊びが始まりました！ 

夏といえばプール！子どもたちは「つめたーい！」「きもちいー！」など冷たい

水に親しみながら楽しんでいます。顔が濡れることが苦手な子もいるため、少し

ずつ水に慣れていけるようゲームを取り入れながら楽しく行っています。「でき

た！」と前回より顔つけが出来たことに喜びを味わう姿が見られたり、「がんばれ

ー！」と友だちを応援する姿も見られ、子どもたちの優しさも感じるプールです。

プールは今月で終了ですが、水遊びも含め夏ならではの遊びを全身で楽しんでい

きたいと思います。 

  

 

 
お友だちとマッサージ☆ 

保育の隙間時間に、2 人組になってマッサ

ージをし合いました。肩揉みでくすぐった

り手のマッサージで気持ちよさを感じた

り、肌と肌の触れ合いを喜んでいた子ども

たちでした。子どもたちマッサージが上手

なのでお家でもお願いしてみて下さい♡ 

 

 待ちに待った梅雨明けに、嬉しそうな子どもたち。いよいよ夏本番です！ 

 朝から「お外に行こう！」と元気いっぱいの子どもたち。虫かご片手にセミやセ

ミの抜け殻など夏の虫探しに大忙しです！暑い中でもしっかり汗をかき、体を動か

しながら夏の暑さに負けない丈夫な体つくりを行っています。しかし、朝からすで

に気温が高い日が続いていますので、短い時間で戸外遊びを行ない、その後はしっ

かり休息や水分をとりながら体を休める時間を作り、無理のないよう過ごしていま

す。家庭で体調の変化などがある場合は、登園時にお知らせ下さい。 

 

 

 

 

お知らせ 

きりんぐみだより 

毎日気温が高く、子どもたちも体調を崩しやすい時期です。早寝・早起き・

朝ごはんご飯の約束を守りしっかり食べる大切さを子どもたちに伝えていま

す。ご家庭でも夏の暑さに負けない体つくりで取り組まれて下さい。 
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８月の行事 
◎８日(木)…外で水遊び ※準備物はプールと一緒です。 

◎１(木)・６(火)・１９(月)・２７(火)・２９(木)…プール 

◎７・２１・２８日(水)…体操教室 ※体操服着用 

◎７・２１日(水)…英語        ◎９日(金)…人権教育      

◎１０日(土)～１７日(土)…夏季保育  ◎１９・２６日(月)…中国語 

◎２０日(火)…安全教育        ◎２２日(木)…にこにこディ 

◎２６日(月)…身体測定        

◎２９日(木)…プール納め 

◎３０日(金)…誕生会 ※白ご飯は要りません。 

 ☆２２日(木)は麺の日です。白ご飯は要りません。 

７月の様子 

七夕飾りの飾りつけ☆ 

気持ちを込めて作った七夕飾りを自分たちで飾りまし

た。「みんなの願いが叶いますように」と子どもたちも

手を合わせ、一生懸命お願いしていましたよ♪可愛いで

すね♡ 

 かおつけ、がんばるぞー！！ 

わにさんあるき、できるよ♪ 


