
 

 

ひよこだより 

 

いよいよ夏本番！お出かけしたり水遊びをしたり楽しみがいっぱいですが、猛

暑続きで体調を崩す子も多いようです。園でも戸外に出ることは控え、室内で過

ごすことが多かったのですが、朝夕の涼しい時に少しだけテラスに出てセミの鳴

き声を聞いたりして夏の雰囲気を楽しんでいきたいと思います。  

子どもは、機嫌がよくても体は疲れています。体温調節もまだ上手くできない

ので、こまめに水分補給をしたり、遊びの間に休息の時間もしっかり取るように

しています。ご家庭でも体調管理をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お友だちに興味を持ち、近付いて行ったり真似して同じおもちゃで遊んでみたりする姿が見ら

れます。月齢の高い子たちは自分でスプーンを持って食べる練習をしています。保育者に手を

添えてもらいながら自分で食べることができると嬉しそうです 

令和６年 ８月 

 

マジックテープを張ったり剥がし

たりするおもちゃは、上手に指先

で摘まんで遊んでいます 

女子会ならぬ、男子会？？ 

ラックを揺らしながら３人で楽し

そうに笑っていました 

みんなで集まって、取ったり取られ

たり、真似したり、笑い合ったり 

楽しそうです 

６・７月のお誕生日のお友だち 

    おめでとう     

大好きな給食！完了食になった子はおやつも始まり嬉しそうです 

実習に来た高校生に介助してもらった日はいつもより賑やかな給食でした 

「どうぞ」「ありがとう」と 

保育者の言葉かけに合わせて

頭を下げていました 

 
８月３０日（金） 

園生活にも慣れてきて、お部屋

でも好きな遊びを楽しんでいる

子どもたちの姿をご覧いただけ

ればと思っています 

７月に入園したお友だちも慣れてきて笑顔で遊ぶ

姿が多く見られます 

保育参加 

 


