
 

 

ひよこだより 

 

梅雨の季節になりました。室内で過ごすことも多くなると思います

が、発達に合った体を動かして楽しめる遊びを工夫したり、天気の良い

日は散歩車やベビーカーで戸外へ出かけたりしたいと思っています。 

気温差で体調を崩したり、湿度が高くなると不快に感じたりすること

もあるので、快適に過ごせるよう配慮しながら、梅雨の時季を元気に過

ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歩行やハイハイができるようになった子も増えてきて行動範囲も広がり、興味津々の子どもたちは

部屋の中を散策しています。マットを上り下りして全身運動を楽しんだり、発達を促す「摘まむ」

「握る」「引っ張る」ような玩具もお気に入りです。 

令和６年 ６月 

 

楽しい雰囲気の中で食事しながら

モグモグと口を動かして食べる練

習をしています 

越えるのが難しいからこそ、マットは子どもたちのお

気に入りの場所です。気持ち良すぎて、そのまま「おや

すみなさい・・・」 

つかまり立ちもできるよ～！ハイハイの

時と見える景色が変わって楽しいね 

実際に触りながら、好きなもの・苦手な

ものなど色んな感触を知っていきます 

ボール遊びよりタイヤに興味津々 

ボールをコロコロ転がして遊ぶのを覚えると、次はブロックを転がし始め

ました 「転がる」「転がらない」の違いを自分で経験して知っていきます 

高い所の玩具を触ろうとお尻を上げ

ることで足の力が付いてきました 

 

 

６月 11 日(火)に 

歯科検診があります 


