
 うさぎぐみだより 
よろこび保育園 令和 7 年 2 月 

 年が明けて、再び感染症が流行り、発熱や咳などでお休みの子もいました。子どもたちに

は、日々の中で、手洗いや体力づくり、食事や睡眠の大切さも、少しずつですが伝え、行いな

がら過ごしました。 

 1 月の前半は寒い日が続いたため、室内で過ごすことも多かったです。その中で、子どもた

ちが好きな絵本「もりのおふろ」に登場する動物になりきって体を動かしたり、動物たちが体

を洗うのをまねして、友だちの背中を洗ってみたりと、表現遊びも楽しみました。発表会で

は、おうちの人に見てもらうのを、今から楽しみにしているようです。 

 また、戸外に出る時は身支度（靴下や防寒着を着る経験）を頑張っています。自分でチャック

をあげたり、靴下を足に入れようと、一生懸命、挑戦する子もだんだん増えてきました。難し

いところは手伝いながら、子どもたちの意欲を大切にしていきたいと思います。 

 マラソン大会は残念ながら、うさぎぐみは中止となりましたが、マラソンは体調なども見な

がら、日常の中で行い、体力づくりもしていきたいと思います。 

○自分の持ち物に興味を持ち、身のまわりのことを行う。 

○友だちや保育者と言葉のやりとりや表現遊びを楽しむ。 

♪まめまき ♪さんぽ ♪やぎさんゆうびん 

２月の予定 

＆ 

お知らせ 

○３（月）…豆まき   ○８（土）…未満児発表会  

○１９（水）…身体測定    ○２７（木）…誕生会 

＊３月から持ち物が一部変更となります。（お弁当箱、給食袋、お尻マットな

ど）詳しくはボードでお知らせしますので、ご確認や伝言をお願いします。 

＊４月から以上児クラスになると、生活や持ち物、教室など様々な変更があ

ります。詳しくは３月におたよりをお配りします。また自分で行う事も増え

ます。食事や排泄面など、ご心配や不安な事がございましたら、遠慮なく

お話を聞かせて下さいね☆ 

◎２/８の発表会では、子どもたちが好きな絵本の中の一冊「もりのおふろ」

を、表現遊びとして発表します。また、日頃から歌っている「園歌」「さんぽ」も

みんなで歌います。今から子どもたちも楽しみにしています。当日は緊張し

たり予想外のこともあるかもしれませんが、あたたかく見守って頂けると嬉

しいです。（プログラムは後日お配りします。） 

【こまを作ったよ！】 

ペットボトルのキャップと

厚紙で「こま」を作りまし

た。シールやペンで自分

だけの「こま」を作ったあ

と、回して遊びました。 

指先や手首を使って、み

んな上手に回していまし

たよ♪ 

回している時は、真剣…。 

【雪が降った日】 

朝から大喜びでした！早く外に行きたくて身支度も

早かったです！雪の感触に興味津々だったり、お友

だちに雪を見せたり、氷を見つけて「つめたーい！」

と言いながらも大喜びでした。 

手のひらに載せた雪を握ったり、じっと

みつめたり…「お水に変わったよ！」

と、興奮気味で教えてくれました。遊び

の中で発見したことは、さらなる興味や

探求心につながります☆ 

少しずつルールのある遊びに興

味を持つ子もいます。まだルー

ル理解は難しいですが、「楽し

い」という気持ちを大切にしな

がら楽しんでいきたいです。 

「髪切り屋さん」

開店！ 

マグネットをはさ

みに見立てて友

だちと遊んでい

ました。 


