
 うさぎぐみだより 
令和７年 １月 よろこび保育園 

あけましておめでとうございます。この一年も皆様にとって、健康で笑顔あふれる年となり

ますようお祈り申し上げます。今年もどうぞよろしくお願い致します。 

寒さが本格的になりましたが、「今日もよーいどんしたい！」と、マラソンを楽しみにして戸

外に出ることが多かった１２月でした。走る距離も少しずつ長くなり、体力や持久力も育まれて

います。また、上着を着る日も多くなりました。「せんせいして」と言えたり、頑張って自分で着

ようする姿も見られます。いま園では、やり方を伝え、自分でしようとするのを見守っていると

ころです。手先が器用になり、やり方が分かるとすぐに出来るようになる子も多いです。「自分

でできた！」という達成感や褒められたり見守られたりする喜びや安心感が次の行動への意

欲になります。経験することで出来るようになることが増えていきます。ご家庭でも「身支度」

のやり方を伝え、応援して下さると嬉しいです。 

【 好きな絵本 】 

 一日の中で数冊、絵本をみんなで読む時間があります。絵本への興味は個人

差がありますが、絵本を読むと、子どもにとっても大人にとっても、優しい時間

やわくわくする時間が流れます。楽しさを共有できる尊い時間にもなっていま

す。興味を持つ絵本も少しずつ変化し、今は簡単なストーリーの絵本も喜んで見

ています。特に何度も読む、うさぎぐみさんお気に入りの絵本を紹介します。 

１月の予定 

お知らせ 

○自分の身の回りのことをしてみようとする。 

○友だちと表現遊びや歌を楽しむ。 

♪ゆきのこぼうず ♪幸せならてをたたこう ♪さんぽ ♪まめまき 

○１５（水）…マラソン大会 ➡詳細や延期日などは、掲示しています。 

                  応援に来られる方は担任までお知らせください。 

○２１（火）…身体測定  ○２４（金）…誕生会   

○３０（木）…発表会リハーサル➡詳細は後日お知らせします。 

☆２/３（月）…豆まき  ☆２/８（土）…未満児発表会➡別途プリント配布します。 

＊安全確保のため、フードのついていない上着の着用をお願いします！ 

＊１月からグループが新しくなります。掲示していますので確認をお願いします。 

＊１月から朝の準備は子どもたちと保育士で行います。（今までの朝の準備はお

世話になりました☆） 

＊吉野あやか先生が、１月から産休・育休に入られます。母子ともに元気でありま

すように����（１月からは、４人体制となります。今後とも、どうぞよろしくお願い致

します。） 

消防車に夢中でした！ 

持たせてもらったホー

ス、「おもーい！」と言っ

ていましたよ。 

サンタさんからのプレ

ゼントを楽しみに、袋

を作りました！折り紙

にも挑戦☆楽器遊びも

楽しみました！ 

お外でも元気いっぱい！

マラソンは２周走れるよ

うになりました！ 

「お水落ちてくるかな…」

（雪が降った日） 

「お友だちとお家

をつくったよ！」 


